
TARIFES 2026

SERVEIS DE SALUT ACTIVITATS

VISITA MÈDICA

1a visita - Valoració Inicial (75') 85€

Tractament del dolor / teràpia neural (60') 85€

Visita de control / seguiment 55€

FISIOTERÀPIA

1a visita - Valoració Inicial (75') 60€

Sessió de fisioteràpia (60') 60€

Rehabilitació (60') 60€

ENTRENAMENT

Entrenament de força (60') 60€

Entrenament de força duo (60' - 2 pers.) 75€

PODOLOGIA

Quiropòdia 60€

Visita de control / seguiment 60€

Exploració biomecànica (40') 60€

Òrtesis plantar 150€

NUTRICIÓ

1a visita - Valoració Inicial (60') 60€

Entrega de pautes nutricionals 40€

Visita de control / seguiment 60€

INFERMERIA

Preu a consultar segons necessitats i servei.

TREBALLADORA DE LA LLAR

Preu a consultar segons necessitats i servei.

MARXA NÒRDICA

Sessió única 15€/sessió

CURS D'INICIACIÓ A LA

MARXA NÒRDICA TERAPÈUTICA

Curs complert (6 classes de 1h 30min) 60€

CURS AVANÇAT DE MARXA NÒRDICA

1 sessió a la setmana 50€/mes

2 sessions a la setmana 80€/mes

CONTACTE

613 61 00 45
info@espaielders.cat
www.espaielders.cat



